
Wann: Do., 23.06.2022 
Uhrzeit: 16:30 Uhr - 19:30 Uhr 
Treff punkt: Lebenshilfe Münster,
Windthorststraße 7
(4 UE)

Kinder mit Down-Syndrom zeigen in der Regel 
Entwicklungsverzögerungen und kognitive 
Auff älligkeiten, die ihre Lernfähigkeit unter-
schiedlich stark beeinträchtigen. Sprachthera-
peutin Alexandra Fröhlich stellt vor, wie Kinder 
mit DS durch „vermittelndes Lernen“ bessere 
Lernerfolge erzielen und somit eine größere 
Autonomie und Eigenständigkeit entwickeln.

Inge Sendfeld und Jutta Schlöpker beantworten 
Ihre Fragen rund um Ihren ehrenamtlichen 
Einsatz in unserem Familienunterstützenden 
Dienst. 

Termine nach Vereinbarung! 

Lernen mit Kindern Mit
Down-Syndrom 

?
FRAGEZEICHEN 
FORTBILDUNGEN 
FÜR EHRENAMTLICHE 
UNTERSTÜTZUNGSKRÄFTE IM 
FZB UND FUD

1. Halbjahr 2022

Unsere Fortbildungsreihe „FrageZeichen“ 
richtet sich an ehrenamtliche Unterstützungs-
kräfte im Familienunterstützenden Dienst 
(FUD) sowie im Freizeitbereich (FZB). 
Haben Sie Themenvorschläge oder Wünsche?

Wir freuen uns über Ihre Anregungen! 

Alle Fortbildungen sind kostenlos! 

Aufgrund der Corona-Einschränkungen müs-
sen wir die Zahl der Teilnehmenden leider 
einschränken, ggf. müssen die Präsenzveran-
staltungen kurzfristig verschoben oder als 
Online-Veranstaltungen stattfi nden. 

Bitte beachten Sie die geltenden 
Hygiene-Regeln.

Vielen Dank! 

Kontakt 
Frau Karin Daldrup 

Tel.: (0251) 53906-22
Mail: karin.daldrup@lebenshilfe-muenster.de

Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung 
den Titel und den Termin der Fortbildung an! 

Wir sind Selbsthilfe- und Elternvereinigung. 

Und wir sind ein moderner und innovativer 
Dienstleister für Menschen mit Behinderung und 
ihre Familien. 

Wir wollen, dass jeder Mensch am sozialen, 
politischen und kulturellen Leben teilhaben kann. 
Wir verbinden Menschen und bauen Barrieren ab. 
Wir füllen gemeinsam Inklusion mit Leben! 

Lebenshilfe Münster. Besonders normal 

Was wir machen: 

• Unterstützung zur Selbstvertretung
• Schulbegleitung
• Heil- und Sozialpädagogische Familienhilfe
• Familienunterstützender Dienst
• Ambulant Unterstütztes Wohnen
• Wohnangebote für Kinder, Jugendliche und 

Erwachsene
• Freizeitgestaltung
• Beratung 

Windthorststraße 7 // 48143 Münster
Tel.: (0251) 53906-0 // Fax: (0251) 53906-20

info@lebenshilfe-muenster.de
www.lebenshilfe-muenster.de

Lebenshilfe Münster e.V. 
Sparkasse Münsterland Ost

IBAN: DE5540501500008004285
 BIC: WELADED1MST

Grundlagen & Austausch im FUD



?
Mensch-Ärgere-Dich-Nicht, Monopoly, 
MauMau: diese Spiele-Klassiker kennt wahr-
scheinlich jedes Kind! Daniel Blagojevic ist 
Experte auf dem Brettspielfeld: in seinem 
Laden „Spielkultur“ gibt es Spiele für jeden 
Geschmack und jede Altersklasse. Für uns 
wird er ein paar Spiele einpacken, die wir an 
diesem Nachmittag gemeinsam ausprobieren 
können - und die uns bestimmt zu weiteren 
Spielenachmittagen inspirieren!

Logopädin und Makaton-Referentin Henrike 
Lange gibt in zwei aufeinander aufbauenden 
Kursen einen Einblick in die „UK-Gebärden 
Münsterland“ und geht auf wichtige Aspekte 
der gebärdenunterstützten Kommunikation 
ein. 

Wann: Do., 10.05.2022, 
Uhrzeit: 10:00 Uhr- 14:00 Uhr 
Treff punkt: Lebenshilfe Münster, 
Windthorststraße 7
(5 UE)

Wann: Do., 12.05. 2022 und Do., 02.06. 2022
Uhrzeit: 17:00 - 20:00 Uhr
Treff punkt: Lebenshilfe Münster, 
Windthorststraße 7
(je 4 UE)

Wann: Fr., 13.05.2022
Uhrzeit: 09:00 - 11.30 Uhr
Treff punkt: Lebenshilfe Münster,
Windthorststraße 7
(3 UE)

Wann: Do., 19.05.2022, 
Uhrzeit: 17:00 - 20:00 Uhr
Treff punkt: Lebenshilfe Münster
Windthorststraße 7
(4 UE) 

Wann: Di., 14.06.2022
Uhrzeit: 09:30 Uhr - 12:30 Uhr
Treff punkt: Lebenshilfe Münster,
Windthorststraße 7 
(4 UE) 

Wann: Do., 05.05.2022
Uhrzeit: 16:30 Uhr -19:30 Uhr 
Treff punkt: Lebenshilfe Münster,
Windthorststraße 7
(4 UE)

Spielkultur Sprachunterstützende 
Gebärden Teil 1 & 2 

Autismus bei Kindern Deeskalationsmanagement

In diesem Schulungsangebot werden wir uns 
mit der Autismus-Spektrum-Störung befassen. 
Wie äußert sich Autismus? Welche typischen 
Symptome und Facetten gibt es? 
Darüber hinaus besprechen wir mit den 
Experten vom Therapieinstitut Mitte Hilfen und 
Unterstützungsmaßnahmen im Umgang mit 
dem Behinderungsbild.

In diesem Schulungsangebot gibt Ihnen 
Stephanie Becker von unserer Fachstelle 
Inklusion einen Einblick, wie das Thema in 
Bewegung und Tanz umgesetzt werden 
kann. Sie erhalten praktische Tipps zu inklu-
siven Spielangeboten und zum Umgang mit 
Verschiedenheit und Behinderung in 
unterschiedlichsten Settings. 

Was ist Aggression, was Gewalt und was sind 
herausfordernde Verhaltensweisen? Was für 
Ursachen und Beweggründe stehen dahinter? 
Die Fortbildung gibt durch Begriff serklärungen, 
Selbstrefl exionen und Videobeispiele einen 
Überblick über Grundlagen der Deeskalation. 

Deeskalationstrainerin:  Katharina Fricke 

Kinder mit Down-Syndrom zeigen in der Regel 
Entwicklungsverzögerungen und kognitive 
Auff älligkeiten, die ihre Lernfähigkeit unter-
schiedlich stark beeinträchtigen. Sprachthera-
peutin Alexandra Fröhlich stellt vor, wie Kinder 
mit DS durch „vermittelndes Lernen“ bessere 
Lernerfolge erzielen und somit eine größere 
Autonomie und Eigenständigkeit entwickeln.

Wann: Di., 07.06.2022
Uhrzeit: 09:00 - 12:00 Uhr 
Treff punkt: Lebenshilfe Münster,
Windthorststraße 7 
(4 UE)

Tablet und Smartphone sind auch im Leben 
von Menschen mit Behinderung nicht mehr 
weg zu denken. Johannes Benedix und David 
Krützkamp zeigen uns, wie man einfach, sicher 
und gut an der digitalen Lebenswelt teilhaben 
kann.  

Frau Dr. Scheppokat zeigt anhand praktischer 
Beispiele, wie wir in ernsten  Situationen 
Erste Hilfe bei Kindern leisten können. 

Einfach digital Erste Hilfe bei Kindern Inklusion bewegt! Sexualität und Behinderung 

Nach einer grundsätzlichen Einführung in die 
sexuelle Entwicklung beschäftigen wir uns 
mit behinderungsspezifi schen Aspekten. 
Gibt es Unterschiede in der Entwicklung? 
Welche Vorurteile gibt es in Bezug auf Sexu-
alität und Behinderung? Was behindert 
Sexualität?
Die Fragen klärt Beate Martin von 
„pro familia“.

Wann: Di., 21.06.2022
Uhrzeit: 18:00 - 21:00 Uhr 
Treff punkt: Lebenshilfe Münster,
Windthorststraße 7
(4 UE)
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